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UNA NUEVA MANERA DE CONSERVAR LA
VIABILIDAD DE LA SEMILLA EN LOCALIDADES
REMOTAS. Por Martin Price. Guardar las semillas
representa un problema paralos agricultores en los climas
himedos calientes. Significaincluso un mayor problema para
los bancos de semillas comunales, de misiones, o del gobierno
gue deben conservar la semilla por largos periodos de tiempo
en localidades remotas que no disponen de refrigeracion.
Creemos que €l trabagjo ddl Dr. D. K. Pandey en laIndia puede
representar un gran avance en la conservacion de semilla
confiable en las zonas tropicaesrurales.

El mismo publicd un articulo en la publicacién " Scientia
Horticulturag" 66 (1996, pags. 1-8) con € titulo de"A suitable
liquid preservative for enhancing longevity of orthodox seeds’
(Un liquido de conservacion apropiado paramejorar la
longevidad de semillas ortodoxas). A este liquido especial para
conservacion de semillalo llama CALGLY,, nombre
proveniente de las dos sustancias quimicas relativamente
comunes que se utilizan para hacerlo: € cloruro de calcio
(CaCly) y laglicerina. Facilmente pudimos localizar ambas
sustancias paralaventaen Ft. Myers. El CaCl, se vende por
US$9.50 el galén (US$2.11 € litro)(se vende como copo de
nieve o escamas), mientras la glicerina cuesta US$45.45 por
gal6n (US$10.00 por litro).

L os experimentos inicial es se habian hecho con glicerina pura,
pero la semillaabsorbié laglicerinay murio. El Dr. Pandey
descubri6 que a agregar e CaCl, alaglicerinase evité que €
liquido fuera absorbido por lasemilla.

El CALGLY se hace calentando glicerinaa 156-160°C y luego
anadiendo CaCl,, que se disuelve. Por cada 75 gramos de
glicerina se agregan 25 g. de CaCl,.

Experimento de Semilla de Cebolla. Lasemillade cebollase
conoce por su tendencia de perder viabilidad durante e
amacenamiento. El Dr. Pandey secé la semilla de cebolla
frescaen el sol y descubrid que este método redujo €
Contenido de Humedad (CH) de lasemillaaun 10.5%. En su
experimento, é utilizd técnicas de laboratorio para secar
muestras de semilla de cebolla hasta llegar aun CH de 10%,
8%y 2%.

Se sabe muy bien que reduciendo €l CH de la semilla aun unos
cuantos puntos porcentual es debajo delo que es posible
obtener con el secado en €l sol puede mejorar lavidade
almacenamiento de la semilla. Las muestras de semillacon CH
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del 10%, 8%, y 2% se amacenaron en paquetes de semilla
hechos de laminas de aluminio (probablemente parecido a
empague en € cua se envian las semillas de ECHO), mientras
las muestras con un CH de 10% y 2% de los mismos lotes se
almacenaron en frascos alos cuales seles agregd CALGLY .
El volumen de CALGLY agregado alos frascos fue € mismo
que e volumen de lamisma semilla.

Los paquetes'y frascos se almacenaron por variados periodos

de tiempo bajo temperaturas natural es que eran caracteristicas
de condiciones tropicales. Las temperaturas variaban entre 15
y 45°C (59 a 113°F).

Después de 300 dias, laviabilidad de la semillaamacenadaen
los paguetes de laminas de aluminio con CH de 10% se habia
reducido deun 96% inicial aun 0%. El lote de semilla
amacenado con CH del 8% tenia una notable viabilidad del
89% después de 900 dias, sin embargo, en 1100 dias éste
habia disminuido hastallegar a un 0%. La semilla que se habia
reducido en €l laboratorio aun CH del 2% todaviateniauna
viabilidad del 90% después de 2,190 dias (seis afios) cuando
se encontraban selladas dentro del paguete de [aminas
metélicas.

¢Cémo lesfue alostipos de semillaamacenadaen
CALGLY?A lasemillacon CH de un 10% le fue tan bien
como alasemillasin CALGLY que sele habiareducido e CH
a 2%, teniendo ambos unaviabilidad del 93% después de
2190 dias.

¢Qué sucede con otrostipos de semilla? Se evaluaron la
semillas de otras cuatro
hortalizas: € pimiento
(CapsicumannumlL.
var. 'ArkaGauraw’),
chile (Capsicum annum
L. var. 'ArkalLohit"),
zanahoria (Daucus
carota L. var. 'Nantes) y
chicharo (Pisum sativum
L. var. 'HUP"). Los
cuatro grupos de
semillas en el comienzo
del experimento tenian
lecturas de CH de 8.4, 7.78, 8.3 y 9.0% respectivamente. Los
grupos de semillas en los paguetes de laminas metdlicas
Ilegaron a no tener viabilidad después de 2, 4, 4, y 3 afios.
Ninguna de las semillas sumergidas en CALGLY mostraron
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ninguna pérdida significativa de viabilidad alin después de seis
afios.

¢Como funciona? El Dr. Pandey cree que lasolucién
CALGLY funciona por "ultrasecar" la semilla. El fundamentd
esto en e hecho que & desempefio de CALGLY fuesimilar a
de las semillas en paquetes de laminas que habian sido
ultrasecados utilizando "técnicas engorrosas y costosas que
consumen tiempo." No obstante, a terminar € experimento €
no pudo medir el CH preciso de la semillaguardada en
CALGLY yaque un material viscoso revistio la pequefia
semillay no se pudo quitar lo suficiente para obtener el peso
preciso que seria necesario. El mantiene experimentos en
marchaparaver s otrasemilladeigua manera puede
conservarse en CALGLY. En ECHO pretendemos realizar
algunas de nuestras propias pruebas.

¢Representa algin peligroel CALGLY? Tanto laglicerina
como &l CaCl; son relativamente no toxicos; no son
mutégenos; no dafian la semilla o las plantas; no representan
corrosion, incendio, peligrosalasalud o al medio ambiente.
Laglicerinaformaun congtituyente del anticongelante
utilizado en los automoviles. Debido a su sabor dulce (casi la
mitad de ladulzura de lacafia de azlcar), Ud. no debiera
dgjar unagran cantidad donde un animal podria verse tentado
abeberlo. El cloruro de calcio se utilizaparaderretir hielo en
aceras, hacer telas incombustibles, en mezclas anticongel antes,
en extinguidores de incendio y en €l control del polvo en
caminos no pavimentados.

Unanotadirigida alos cientificoseslasiguiente. Me
impresiond este estudio. Se presentd en una publicacién
académica de referencia, se duplicaron los tratamientos, y se
redizaron andlisis estadisticos. En laIndia, se puede solicitar
unacopiaeninglésa Dr. D. K. Pandey, G. B Plant Institute of
Himalayan Environment & Development, Kosi-Katarmdl,
Almora 263 643, India. Para ahorrarle franqueo, los demas nos
pueden ecribir para obtener unacopiaeninglés. Sin

embargo, a menos que planifique un proyecto de investigacion,
toda lainformacién esencial seincluye en d articulo anterior.
Graciasa"Hortldeas" por traer anuestra atencion € trabgjo
dedl Dr. Pandey.

UNA ESPINACA PARA LASTIERRASBAJAS
HUMEDASEN LASZONAS TROPICALES. Por Daniel
Sonke. Las hojas gruesas, suculentas de la enredadera de
espinaca de Malabar, Basella alba, se encuentran entre las
hortalizas favoritas de ECHO paradl cultivo durante nuestro
caliente y himedo verano que smula a delas zonas bajas de
las zonas tropicales. Oriunda de las regiones de tierras bajas
tropicales de Asia, esta enredadora perenne de corta vida
toleralas temperaturas altas'y precipitaciones fuertes con
pocos problemas de plagas y enfermedades. " The I nternational
Institute of Rural Recongtruction” (I1RR) informa que la
espinaca Malabar crece bien hasta 500 metros de elevacion
enlasFilipinas.

En ECHO, regularmente comemos las hojas y retofios jovenes
delaplantay sabemos por laliteratura que e jugo morado de

las pequefias frutas
es aveces utilizado

parala coloracion

de aimentos. '
Desconociamos

cualquier uso dela

semilla hasta que

Jim Dressner nos

escribié desde

Bangladesh. El .
habia recibido
semillasde ECHO y
compard nuestra
variedad con las

variedades de Arriba: Hojag/tallos del tipo Rojo
Bangladesh. "En Abajo: Tipo de Bangladesh
comparacion con las

variedades locales,

lavariedad de

ECHO es menos vigoroso, con menos produccién total y hojas
pequefias. Las variedades |ocales son mucho mejores como
cultivos comerciales para venderse inmediatamente, donde se
desean grandes cosechas periédicas. En contraste con la
variedades locales, la variedad de ECHO florece/dgja caer
semillas continuamente, siendo este punto positivo yaque e
bengali disfruta comiendo los brotes/semillas. Dressner
también nos envié algunas recetas simples conteniendo hojas
de espinaca de Malabar y semilla. Escribaa ECHO s desea
obtener copias de las mismas en inglés

La espinaca de Malabar es una fuente relativamente buena de
vitamina A, vitamina C, calcio y hierro, aunque tiene
proporciona mente menos proteina que muchas hortalizas de
hojas. La recoleccion puede comenzar después del primer mes
de crecimiento. Existen dos tipos de especie, una de hojas
verdesy laotra con un matiz rojo respecto alashojasy d tallo
(aveces designadas como una especie separada, Basdlla
rubra).

Jim nos envié
semillade una
variedad local
jQué sorpresal
Sus hojas
deben ser tres
VEces mas
grandes que
cuaquier
variedad que
hemos visto
anteriormente.
Otragran
diferenciaes
que produce
muchas ramas
enlabase, y
queda por
verses

Una Hoja de la variedad de Bangladesh



producira semilla en nuestralatitud; quizas cuando los dias se
hagan mas cortos.

Siembre espinaca Maabar en sol parcia. Se propaga por
medio de semillas 0 estacas. Aunque no es unafuerte
trepadora, la planta se desarrollamejor con un apoyo o sostén
gue cuando se tiende sobre € terreno. Se informa que el mejor
tipo de suelo para esta planta es franco arenoso. Si Ud. no
puede encontrar lasemillade Basellaalbaensuregiony le
gustaria un pequefio paguete de semillas parala
experimentacion, las mismas se encuentran disponiblesen €
banco de semillas de ECHO.

L os paquetes de prueba son gratuitos para aquellos que
trabgjan con pegefios agricultores de los paises en vias de
desarrollo; los demas sirvanse enviar US$2.50 por cada
paguete. Especifique la variedad que le gustaria obtener: "l
tipo de semillaroja’, "verde comin”, o la"variedad local de
Bangladesh" (para enviarse cuando/si nuestras plantas
producen semillas).

¢CONTIENEN L-DOPA LASHOJASDE FRIJOL
TERCIOPELO? Por Martin Price. Recibimos dos cartas
interesantes respecto a articulo sobre € frijol terciopelo enla
Ultima edicién de EDN. Como seleyé en esa edicion, €
ganado, especia mente rumiantes, por mucho tiempo se han
alimentado con hojas de frijol terciopelo.

(Paralos nuevos lectores, lasemilladefrijol terciopelo
contiene L-dopa, un sustancia quimica utilizada paratratar la
enfermedad de Parkinson, la cua en grandes désis puede ser
nocivaparalosanimales. Si bien € frijol frecuentemente se
produce en abundancia, cominmente slo se come donde €
alimento es excepcionalmente escaso.)

Lawrence Gilley en Mozambique nos ecribid, preguntando si
lagente puede comer las hojas de frijol terciopelo. "La
poblacién de Mozambique regularmente come las hojas de
caupi, mandioca, batata, amaranto y calabacin asi como
también diversas yerbas silvestres. Seria Util saber s lashojas
defrijol terciopelo se pudieran consumir y s son sabrosas.”

Laotra cartainteresante brind6 la contestacion. El Dr. Rolf
Myhrman de " Judson College" esta realizando investigaciones
sobre €l problemade laL-dopaen € frijol terciopelo. El nos
envié un articulo de 1991 hecho por cientificos japoneses que
por primeravez analizaron las hojas de frijol terciopelo parala
L-dopa. Larespuestame sorprendio. Las hojasy lasraices
contienen cantidades extraordinariamente altas de L-dopa,
entre 0.5y 1.5% del peso FRESCO. La semillaseca
normalmente contiene L-dopaen un 5-7%.

Una sorpresa mas parami fue que los cientificos encontraron
evidenciaque laL-dopadél frijol terciopelo puede impedir €
crecimiento de muchas malezas. En realidad, su principal
interés a examinar frijol terciopelo provino de suinterés a
encontrar plantas con propiedades alelopéticas (plantas que
contienen sustancias quimicas que impiden el crecimiento de
otras especies de plantas). Ellos habian Ieido que los
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rendimientos de los cultivos de granos eran mayores a
intercalar cultivos con € frijol terciopelo y que malezas
dafiinas como la cebolleta (Cyperus spp.) e Imperata
cilindrica fueron suprimidas.

Aungue € trabajo en redlidad no o hicieron como un estudio
de campo sino mas bien anivel de un laboratorio de pequefia
escala, alin podemos aprender del mismo. Hicieron mediciones
de que tan largo habiacrecido laraiz y € hipocotileo (el tallo)
cuatro dias después de la germinacion de la semillade varias
malezas. Algunas semillas se habian expuesto a extractos de
las hojas defrijol terciopelo. El extracto no tuvo efecto enla
germinacion o crecimiento del hipocotileo, pero impidid
fuertemente el crecimiento de las raices de las malezas
comunes Cerastium glomeratum, Soergula arvensis, Linum
usitatiss mumy Lactuca sativa (lechuga). Tuvo poco efecto en
las plantas de las familias de granos y leguminosas. Las
soluciones gque contienen la misma cantidad de L-dopa como
el extracto defrijol terciopelo tenian € mismo efecto en €
crecimiento de las raices como € extracto de plantas.

Los autores dicen, "Dado que | as hojas frescas de frijol
terciopelo contienen como un 1% de L-dopa, y € frijol
terciopelo produce 20-30 toneladas de hojasy tallos frescos
por hectérea (8-12 tonelada/acre), acerca de 200-300 kg.
(178-267 Ibs.) de L-dopa se produciran y agregaran a suelo
cada afio." Eso es ademés de la L-dopa en lasraices.

Hemos presumido que € frijol terciopelo controlaba las

mal ezas ensombreciéndolas con su vigoroso crecimiento.
Aungue esta investigacién sugiere también que puede haber un
elemento de control quimico, el Dr. Myhrman sefiala que
necesitamos averiguar que tan estable esla L-dopaen e suelo
antes de que podamos estimar laimportancia que tiene en €
control de las malezas. Otra pregunta que tiene que contestarse
es s todas las variedades de frijol terciopelo contienen tanta
L-dopa. Los cientificos japoneses utilizaron unavariedad
enana brasilefia que nunca hemos visto.

Recomendamos ala gente que NO coma hojas de frijol
terciopelo por su contenido de L-dopay porque nunca hemos
sabido de personas que las consuman. La L-dopano
desaparece al cocinar estas hojas. El Dr. Myhrman descubrié
que una taza defrijol terciopelo "café' esequivalenteacas la
mitad de ladosisinicial de L-dopa utilizada paratratar la
enfermedad de Parkinson. El sistemadigestivo delos seres
humanos se parece méas al delos porcinos que a de lamayor
parte del resto del ganado, y alos cerdos no les vabien
comiendo frijol terciopelo (vea EDN 56).

Consideramos que es seguro dar las hojas como alimento al
ganado como se describe en la Ultima edicion. ¢Por qué no es
nocivo paralos rumiantes, como el ganado vacunoy las
cabras? Quizésla L-dopa se desbarata por laaccion delos
microorganismos en €l rumen. Los sistemas digestivos de
pollosy cerdos, naturalmente, no pueden fermentar las hojas, y
aestos animales no les va bien con una dieta de frijol
terciopelo, como se informo en la dltima edicion de EDN.
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También se han criado exitosamente conejos con una dieta
compuesta primeramente de frijol terciopelo. En laobra(en
inglés) "Amaranth to Zai Holes', pég. 248, dimos a conocer la
experienciade Kinney Mitchell en St. Kitts. "Lamayoriade
nuestros conejos prefirié € frijol terciopelo mas que otras
hojas (batata, caupi, enredaderas de judias o habichuelas
verdes) o granulos, aunque unos cuantos prefirieron las hojas
de banano. Nunca tuvimos problemas con los conegjos que
comieron hojas de frijol terciopelo. Ademés se comieron los
tallos o0 enredaderas. "L os congj os también tienen una parte de
la tripa donde se puede redizar la fermentacion.

EL JACINTO ACUATICO Y SUSUSOS. Por Laura
Meitzner. Fern Y ocum que se encuentra con el Comité Central
Menonita (MCC) en Bangladesh preguntd acercadela
utilizacion del jacinto acuético como alimentacion de
rumiantes anivel de pequefias granjas. El MCC utilizalos
tallos de jacinto acudtico para hacer papel amano en los
programas de creacion de empleo de las mujeresrurales. Fern
hizo preguntas en torno a contenido nutritivo de las hojas.

Lo siguiente setomadel libro “Water Hyacinth” (1987),
elaborado por Brij Gopal en la Escuela de Estudios
Ambientales, Universidad Jawaharla Nehru, New Mehrauli
Road, New Delhi 110067, India; Elsevier Publs., Science
Tech. Divison, PO Box 330, 1000 AH Amsterdam,
NETHERLANDS. 471 pags. jEste recurso éptimo comprende
cada punto o ideaimaginable rel acionada a esta plantal

Unos cuantos pensamientos reunidos en este libro y otros: €
ganado vacuno y bufalo de la India comera con desgano las
hojas de jacinto acuético cuando no hay disponible otro tipo de
alimento. En algunos paises alln se cultivajacinto acudtico
para usos alimenticios y parece ser comparable a otras plantas
forragjeras en muchos de los nutrientes, con alto contenido de
hierro y sodio. No obstante, e mismo tiene hasta un peso
fresco acudtico de 95%, con baja proteina digerible, rapida
corrupcién y es costoso secarlo.

Debido al alto contenido de agua, |os animales pueden
realmente perder peso comiéndolo, de manera que se mezcla
frecuentemente con pgjade arroz y linaza o tarta de mostaza.
Los mayores costos se relacionan al secado/cortado/procesado,
lo cual se hace mejor en € sitio de crecimiento. Se ha
abordado la elaboracién de ensilgje de jacinto acudtico, pero
con escaso éxito (poco sabor agradable y costosos silos arriba
ddl suelo).

Los resultados de alimentacion de muchos paises han
demostrado todo desde un moderado sabor agradable hasta
uno muy inferior. Se aumentaron algunos rendimientos de
leche pero la mantequillano fue Util (el sabor y laconsistencia
fueron desagradables). La mayoria de los animales
simplemente mantuvieron o perdieron peso con unadietade
jacinto acuético. Existen pocos informes de toxicidad, a pesar
del ato contenido de antinutrientes. Cas todo estudio de éxito
utilizé material seco (cortado, prensado, secado a sol) y puede

ser un alimento aceptable para los puercosy coneos, pero no
€es conveniente para aves de corral.

En este libro también se discute la utilizacion del jacinto
acudtico para hacer aboneras o fresco como una correccion al
suelo. Los informes positivos sobre la mezcla de abono de
jacinto acuético provienen de varios paises, sin embargo, en
algunos casos se mostraron rendimientos de cultivos
reducidos, quizas debido al ato contenido de KCI del abono o
"compost." Un estudio advirtio contra el uso del abono de
jacinto acuético, ya que su relacion entre carbon y nitrégeno
puede ser muy altallegando hastaun 35:1. Mientrasla
composicién nutriente del abono de jacinto acuético es
bastante variable, con frecuencia desequilibrada, éste
probablemente merezca pruebas en pequefia escala.

[Nota: He visto en escala masiva vermiabono de malezas
acudticas en € norte de Ecuador. Se recogieron plantas
provenientes de un lago aproximadamente con 2700 m. de
€levacion que captatodo € escurrimiento de las laderas
excesivamente fertilizadas en la zona. No estoy seguro delas
especies que crecian, pero quedaclaro que através de elaslos
agricultores recolectaban algo del fertilizante perdido. El
proceso de mezcla de vermiabono les permitio producir un
fertilizador de alta calidad, parte del cual incluso fue exportado
a Colombia paralaindustria de flores cortadas, exigiendo solo
como 2-3 meses en un climafrio.

Con lautilizacion de cualquier hierba acuética, se necesitarian
excel entes sistemas de drenaje; creo que se utilizo € drengje
acudtico de estos depdsitos de abonos par regar areas de
hortdizas.

Para aquellos que viven en zonas donde €l jacinto acuatico es
abundante, recomiendo sumamente el estudio de este libro
antes de experimentar con los usos de la planta. El mismo
contiene informacién de gran valor y es por € momento e
tratamiento méas amplio que he visto sobre € tema.

PLANTASPARA HUERTOSEN ELEVACIONES
ALTAS. Por Danidl Sonke. El vivero "Oregon Exotics
Nursery" nos envié su Gltimo catal ogo que contiene 91 péginas
defrutas, nueces, y hortalizas raras recolectadas en los Andes,
Nepal y otros lugares exdticos. Muchas plantas alimentarias
descritas en nuestra obra " Amaranth to Zai Holes: |deas for
Growing Food Under Difficult Conditions" se encuentran
disponibles en e catdl ogo, junto con muchas, muchas otras
gue nunca he visto anteriormente. Diez variedades de especies
de fiame (Dioscorea) aparecen enumeradas; ocho variedades
de granadilla, incluyendo la Passiflora quadrangularis
gigante; las frutas andinasy asiéticas de todos |os tipos,
cultivos de raices tradicional es poco conocidas, los arboles de
nueces (incluyendo latocte o Juglans neotrépica, la nuez
andina ahora sembrada en Australiay Nueva Zelanda) y més.
Lamayoria de las plantas son de zonas subtropicales, aunque
algunas son de zonas templadas y unas cuantas son tropicales.



Observe que este es un catalogo de viveros, no un catalogo de
semillas. Algunas especies estan a disposicion en formade
semilla, pero lamayoria de las especies se embarcan como
plantas con latendencia a ser caras. Los pedidos embarcados
fuerade EE. UU. deben ser por un valor minimo de US$100, y
laplantay los precios de embarque aumentan en un 50% para
estos pedidos. Los certificados fitosanitarios tienen un costo
adicional de US$20. De ser posible, sirvase hacer su pedido de
plantas en su proximavisitaa EE. UU.

Los catal ogos cuestan US$4. Los pedidos son hechos ala
direccion: Oregon Exotics Nursery, 1065 Messinger Road,
Grants Pass, OR 97527, U.S.A; teléfono: (541) 846-7578,
fax: (541) 846-9488.

EFECTO DE LO QUE UD. BEBE EN LOSCALCULOS
RENALES. [Extracto de la publicacion " Science News' 2 de
marzo de 1996] . Uno de cada ocho norteamericanos
desarrollan célculos renales. Un estudio en laEscuelade
Harvard de Salud Publica demostré que los hombres redujeron
su riesgo nefritico con las siguientes cantidades de cada 8
onzas de fluido tomado diariamente: 4% de agua, 10% de café,
14% de té, 21% de cervezay 39% de vino. El jugo de
manzanay toronjatuvo un efecto contrario, aumentando €
riesgo en un 36% de cada 8 onzas bebidas. L os resultados del
jugo sorprendieron alos investigadores. El efecto del caféy
del té no se atribuy6 ala cafeina porque los efectos de
refrescos con cafeina se comparaban alos del agua.

S| UD. DEBE ROCIAR REGAR (AUN LIGERAMENTE)
CON AGUA SALADA. ... entonces siga estas
recomendaciones, basado en las observaciones en €l Instituto
de Investigaciones de la Zona Arida Central delalndia, para
minimizar € dafio a follgje de las plantas: Aplique riego
salino con fuertes dosis infrecuentes. Riegue durante la noche
paraminimizar |os porcentajes de evaporacion y no riegue
cuando los vientos son fuertes, también parareducir los
porcentajes de evaporacion. (Tomado de "Hortldeas' del mes
dejunio de 1997 basado en los " Reslimenes Horticolas' solo
eninglés67 (4), 1997, 322.)

HIERBA TITONIA -- UN CULTIVO POTENCIAL DE
ABONO VERDE Por Daniel Sonke. Al buscar un cultivo de
abono verde, las mejores plantas atratar son aquellas

especia mente bien adaptadas al climalocal y las condiciones
del suelo. En labUsqueda del cultivo ideal, esfécil descuidar
una clase potenciamente (til de plantas, las malezaslocales.
Los cientificosen € "Centro Internacional de Investigacion
Agroforestal” (ICRAF) de Kenia recientemente han
determinado que €l arbusto maleza Tithonia diversifolia tiene
un potencial como un cultivo de abono verde.

Los agricultores que colaboran en € proyecto de investigacién
de ICRAF cortaron lostallos y hojas de los arbustos las cudles
se encuentran creciendo sobre los margenes de los camposy
los Ilevaron alos campos de maiz como un abono verde. Se
realizaron tres experimentos separados.
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Experimento 1: De seis especies, dos de las cuales eran
leguminosas, se descubrio que latitonia aumentalos
rendimientos de maiz a méximo (43-80%) en un tratamiento
de control que no recibi6 fertilizantes. La hierbatropica
comun Lantana camara produj o |os segundos mayores
rendimientos (24-38%), aungque muchos de los agricultores
"no aplicaron las cantidades prescritas' de lantana,
posiblemente debido a sus espinas. Aparte de latitoniay
lantana, las sei's especies de arbustos utilizadas como abonos
verdes en la prueba | CRAF fueron Cassia (0 Senna)
spectabilis, Calliandra calothyrsus, Grevillea robusta, y
Psidium guajava (guaba). La proporcién de aplicacion de
abono verde en e experimento fue 5 t/ha (2 t/acre).

Experimento 2:
Los abonos verdes
detitoniay lantana
segplicaron en
tres proporciones
diferentes (5, 10y
20t/hao2,4,8
t/acre) a maizy
comparada atres
proporciones de
fertilizantes de
fésforo (12.5, 25,
y 50 kg./hao 11,
22, 44 5lbs./acre)
aplicadas a
parcelas similares.
En5t/ha la
proporcion de
aplicacion mas
baja, losdos
abonos verdes
produjeron
mayores rendimientos que los fertilizantes compuestos de solo
fésforo en la proporcion mas ata de aplicacion (50kg./ha). En
5 t/ha, la cobertura de titonia produj o rendimientos
significativamente mayores de maiz que la coberturade
lantana. Las proporciones de aplicacion de ambos abonos
verdes mas altas produjeron mayores rendimientos de maiz,
pero con estas proporciones no habia una diferencia
sgnificativa entre los rendimientos producidos por uno a
diferenciadel otro.

Laflor y follaje de tithonia.
Foto de Karen Lugtigheid

Experimento 3: Los agricultores de Keniaen dos regiones
utilizaron coberturas de titoniay lantana en susfincas arazon
de un poco menos de 5 t/ha (100 kg./5x5 m. lote o 2 t/acre).
Ambas coberturas aumentaron los rendimientos del maiz, pero
més del 95% de los agricultores prefirieron la cobertura de
titonia.

Aparte de no ser de uso popular entre los agricultores, la
Lantana es téxica parala mayoria de los animales pastando. En
los caballos se e responsabilizade la " nariz rosada,” una
sensibilidad delapiel a sol ocasionada por ingerir Lantana. Al
investigar este articulo, encontré un buen escrito completo
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sobre Lantana camara en lared mundia:
http://lutton.kenyon.edu/gambier/httpd/rinehart/home.htm. El
autor en lared mundial (website), Amanda Rinehart, cita
varios estudios que indican que la Lantana camara es
alelopdticay suprime el crecimiento, en ambos casos, cultivos
y otras malezas.

LaTithonia diversifolia es un arbusto originario de
Centroamérica pero que se ha naturalizado en los paisesalo
largo de las zonas tropical es, encontrandose ahora en Kenia,
India, Ceilan, Cuba, y Colombia (Katto y Salazar, veamas
adelante). La cultivamos en ECHO y personalmente la he visto
crecer en Haiti y Ecuador. Una pariente ddl girasol (veafoto),
este arbusto tierno crecede 1.5 m. a4.0 m. (5a 13 pies) dtoy
casi igual de amplio si se dgjarasin cortar. Sus capitulos
amarillo brillantes son tan decorativos que se encuentran en €l
fondo de unatarjeta posta que me enviaron desde Haiti.

En ECHO, ocas onal mente alimentamos nuestros conejos con
las hojas detitonia. Un trabajo, Tithonia diversifolia, Una
Fuente Proteica Alternativa para el Tropico, escrito de Katto
y Salazar ddl " Centro de Investigacién en Sistemas Sostenibles
de Produccién Agricola’ (CIPAV) (publicado en espafiol en
Livestock Research for Rural Development, 6 (3), 1995.)
informa que se utiliza como forragje paraovejas asi como para
los congjillos de India, con niveles de proteina hasta del 28.5%
en las hojas (peso seco). Me sorprendid leer en los despachos
actualizados de "ICRAF Updates' en lainternet que latitonia
no tiene "ningun valor paraforrge’.)

ECHO no provee semilla de titonia o lantana a causa de su
conocido potencial de maleza, aunque las parientes de ambas
se venden como plantas ornamentales en € sur de Estados
Unidos. Sin embargo, en lamayor parte de los paises
tropicales probablemente ya se tienen poblaciones de estas
plantas. Unaindicacion atomar como precaucion a evaluar
estas plantas como abonos verdes eslasiguiente: ICRAF aln
no hadeterminado s el uso de malezas como abonos verdes
aumentaria las poblaciones de malezas locales dentro y en los
alrededores de las granjas.

BUSQUEDASDE INFORMACION OFRECIDASEN LA
INVESTIGACION Y MANEJO DE BOSQUES
TROPICALES. "LaOrganizacion Internacional de Maderas
Tropicales' (ITTO) provee lablsquedade literaturay servicio
de recuperacion 0 acceso para personas y organizaciones
activas en lainvestigacion de bosques y mangjo de las zonas
tropicales. Este servicio solo se encuentradisponible paralos
gue viveny trabajan en las zonas tropicales. La busqueda de
literatura utiliza los resiimenes CAB de | os afios 1984-1992. Si
no puede localizar un articulo después de leer |os resimenes,
sele ayudara a encontrarlo. Se debe escribir ala Red de
Informacion ITTO (ANUTECH Pty. Ltd, Camberra ACT
0200, Augtralia) para obtener un formulario afin de solicitar e
servicio.

El boletinde ITTO (val. 6, No. 3) tuvo unadiscusién de tres
paginas de como hacer que un arbol caiga en unadireccion

especifica. Se discuten ocho situaciones diferentes. Primero,
paralos arboles sin sostenes (protuberancias de tipos variados
en € tronco donde se hace la cortadura), las técnicas
comprenden arboles de tala sin inclinacidn, cortando en
direccion delainclinacion, o derribando a45° 0 90° en
direccién de lainclinacion. En tanto se discuten las mismas
situaciones de &rboles con sostenes. Las explicaciones no son
amplias pero los diagramas de las cortaduras son excel entes.
ECHO puede enviar unafotocopia del articulo (eninglés) alos
miembros que forman parte de nuestrared en €l extranjero. A
los demas les rogamos incluir un sobre con franqueo pagado
con sunombrey direccion con € pedido.

DESDE EL BANCO DE SEMILLAS

KX2‘Ohana': UN NUEVO LEUCAENA FORRAJERA.
Laleucaena‘ohana KX2 esun hibrido interespecifico de
Leucaena palida K636 y Leucaena leucocephala K8
desarrollada por el "Centro de Investigacion Agricola de
Hawai" (HARC) paratener resistencia contra el insecto psilido
gue ha dafiado la produccién de leucaena en muchas regiones
del mundo. Compararon 1aK636, la‘ohana KX2 tiene
superior resistenciaal psilido y mayor toleranciaal frio.
Considerando la K636 slo se produce bien anivel del mar, la
KX 2 produjo cinco veces més follagje a 850 m. (2800 pies) de
alturaquela K636 cultivada anivel del mar. Bajo condiciones
de clima seca con fuertes infestaciones de psilidos, laK X2
tuvo un rendimiento de dos veces més de follgje que la K636.
Los pruebas en Hawai indican que la K X2 puede servir como
pastura 5-6 veces/afio en las zonas tropicales de tierras bagjas,
teniendo rendimientos en zona que dependen solo delalluvia
en Hawai fluctuando de 4-7t/ha/afio (1.6-2.8t/acre/afio) en
tierra baja a 2-3.5t/halafio (0.8-1.4t/acre/afio) en elevaciones
més dtas. S desea un paquete pequefio de semillas para
experimentacién, las mismas estan a su disposicién en el banco
de semillas de ECHO. L os paguetes de prueba son gratuitos
para aquell os que trabajan con pequefios agricultores de los
paises en vias de desarrollo; las demés personas sirvanse
enviar US$2.50 por paquete.

CIBERESPACIO

TRACCION ANIMAL EN CIBERESPACIO. El
“Livestock Research Center for Development” (Centro de
Investigacién Ganadero para el Desarrollo) ha establecido un
grupo de discusion sobre latraccion animal en lainternet.

Para suscribirse, envie un correo electronico a:
listserv@listserv.net. Deje en blanco € espacio donde se pone
el temay en e cuerpo del mensgje escribalo siguiente:
SUBSCRIBE ANIMAL-TRACTION-L. Algunosdelos
organizadores estén considerando establecer un sitio enlared
mundia (web).



Paralos que nunca han participado en un grupo de discusion
via correo electronico, esto eslo que sucede. Cuando Ud. o
cualquier otro integrante desea enviar algo a grupo, yasea
informacion o una pregunta, envia el mensgje aun ordenador y
a continuacion éste mensgj e se envia automati camente a cada
miembro. Pero eso también significa que Ud. recibe un correo
electrénico cada vez que cualquier integrante en € mundo
envia un mensgje. Los grupos de discusion pueden ser una
gran forma de mantenerse en comunicacion frecuente con la
gente que tiene intereses comunes por todo € mundo. En
realidad advertimos tener precaucion y ECHO es muy
precavido acerca de los grupos de discusion que se asocian ya
gue recibimos demasiado correo. A veces un miembro estatan
emocionado respecto a un documento grande que é o ellalo
enviacompleto. Eso significa que puede ser un problema
financiero en paises donde se paga por paginabajadao
recuperada.

LIBROSY OTROSRECURSOS

BANANASAND PLANTAINS. (238 pags.) Estareciente
publicacion internacional de CAB (NUmero 5 en laserie "Crop
Production Science in Horticulture") trata de todos los
aspectos de la produccion de banano y plétano desde la
produccion de nuevas variedades hasta la preparacién del
suelo, exigencias del clima, riego, establecimiento de
plantaciones, practicas horticolasy € manejo post-cosecha. El
autor, J.C. Robinson del "Ingtituto de Cultivos Tropicalesy
Subtropicales’ (Nelspruit, Sudafrica), brinda una base
cientificade las practicas de produccion. Mientras la obra se
centraen la produccién comercia de bananos, podria ser de
utilidad para cual quiera que trabaje con estos cultivos.

Como ilustracion de lainformacion practica presentada en esta
obra, sacamos como extracto en la siguiente seccion que
expone cuatro procedimientos para el maneo de plantas
después de una helada. "El agricultor que cultiva bananos debe
darse cuenta que se exige un minimo de cuatro hojas
saludables parallenar un joven racimo de bananos. Por o
tanto, cada planta debe tratarse basandose en sus méritos como
seindicaa continuacion; 1. Un racimo que estd cas maduro
cuando ocurrala helada, puede dgjarse en la planta por una
semana o dos ya que éste puede llenarse lo suficiente con
reservas residuales... Se puede necesitar una proteccion contra
laquemaduradel sol. 2. Un racimo que se surge recientemente
o0 hasta con € 50% de desarrollo cuando ocurrio lahelada, no
Ilenaralo suficiente para ser comercializable, por o tanto,
debe quitarsey e seudotallo cortado justamente debajo del
casguete de hojas dafiadas... Se debiera de retrasar este recorte
hasta que se prevenga el peligro de otra helada. 3. Una planta
gue todavia no haflorecido debe dejarse hasta que haya
producido un racimo. Al florear, se debiera contar € niimero
de hojas funcionales que emergen después de lahelada. Si hay
menos de cuatro, el seudotallo debe cortarse como en €
numeral (2). Si se producen cuatro o més hojas antes del
florecimiento, e racimo se puede dejar para que desarrolle,
pero serd méas pequefio que el normal. 4. Una plantajoven
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dafiada por la helada seguira creciendo normalmente, salvo
que lafloracion se demorare comparada con una planta que no
ha sufrido dafio". (pag. 57-58.) Laatencién brindada alas
précticas que difieren en todo € mundo, incluyendo las zonas
subtropicales, le da un valor especial aestaobra.

Con US$40 se pueden hacer pedidos de "Bananas and
Plantains' a esta direccion: CAB Internacional (Wallingford,
Oxon OX10 8DE, UK; teléfono: +44(0)1491 832111, fax:
+44(0)1491 826090, correo electronico: marketing@cabi.org;
o lasiguiente direccién: 198 Madison Avenue, New Y ork,
New York 10016-4314, USA,; teléfono: 1-212-726-6490, fax:
1-212-686-7993, correo electrénico: cabi-nao@ cabi.org).

TALC (AYUDASPEDAGOGICASA BAJO COSTO)
vende libros, diapositivas, videos, gréficas de franelay otras
ayudas pedagdgicas para los que participan en tareas de salud
y desarrollo, todos con descuento. Un muestreo de su catdlogo
incluye los siguientes titulos en espafiol : “Donde no hay
Doctor”, “Mujeresy VIH/SIDA”, “El Nifio Campesino
Deshabilitado”, “Aprendiendo a Promover La Salud” (Helping
Hesalth Workers Learn). Eninglés: "Nutrition for Developing
Countries (Alimentacién para Paises en Vias de Desarroll0),
Where Thereis No Dentist (Donde no hay Dentista), A Book
for Midwives (Un Libro para Parteras), Reaching Health for
All (Alcanzando la Salud para Todos), Rural Water Supplies
and Sanitation (Abastecimientos de Agua Ruralesy Medidas
Sanitarias)", “ Dengue Haemorrhagic Fever” (Fiebre de
Dengue Hemorrégico) -- juego de digpositivas, “Malaria
Control in Three Communities’ -- coleccién de diapositivas,
"Schisosomiasis and Intestina Helminths: Microsopic
Diagnosis’ (Esquistosomiasisy Helminto Intestinal:
Diagnostico Microscopico) -- conjunto de diapositivas.

Casi todas |as obras cuestan menos de £10.00 (US$16.50);
muchas otras tienen un costo menor de £5.00 (libras
esterlinas). Un método con precios muy razonables para
obtener libros de TALC en inglés consiste en comprar sus
"paguetes de biblioteca' conteniendo varias obras rel acionadas
aun campo particular (por giemplo, "17 Libros para
Hospitales de Ditrito," 1o que se vende por £94 0 "14 Libros
para Clinicas/Centros de Salud" por £80.00). Para obtener
catalogo, ecriba a este apartado: P.O. Box 49, St. Albans,
Herts AL1 STX, UK; teléfono: +44(0)1727 853869, fax:
+44(0)1727 846852. Revisado por Daniel Sonke.

"WORLD PULSE" (PULSO MUNDIAL) sdloeninglés, es
un boletin bimensual que puede considerarse un estudio de lo
gue Dios esta haciendo en el mundo mediante suiglesia
global. Me he suscrito personalmente a este boletin por varios
anos, y sus ocho paginas contienen una seccién de noticiasen
pocas palabras de o que sucede alrededor del mundo, una
seccion similar sobre noticias del frente religioso, asi como
unos cuantos articulos principales, entrevistas y despachos
actualizados sobre asuntos de discusion especiaes. El redactor
titular Jim Reapsome ha estado de acuerdo en enviar un
giemplar de larevistade cortesiaa cualquier miembro dela
red de ECHO. Esta es publicada por "Evangelical Missions
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Information Service" y un afio de suscripciones equivale a
US$26.95 (US$51.95 correo aéreo). Ud. puede escribir adim
Reapsome en la siguiente direccidn: Pulse, 25 West 560
Geneva Rd., Box 794, Wheaton, IL 60189 USA; teléfono
630/653-2158, fax 630-653-0520, correo electronico:
pulsenews@aol.com. Revisado por Martin Price.

PROXIMOSEVENTOS

QUINTO CURSO INTERNACIONAL SOBRE
LEGUMINOSAS ARBOREAS FORRAJERAS -
ESPECIESDE USO MULTIPLE PARA LA
AGRICULTURA, del 2 noviembre al 11 diciembre de 1998
en Queendand, Australia. "El curso comprendera un programa
de seis semanas de conferenciasy visitas de campo alas
propiedades comercialesy |as estaciones experimentales
"utilizando leguminosas arbdreas forrgjeras en las zonas
tropicalesy subtropicales de Australia. El costo total,
incluyendo vigje de Brishane, transporte durante los
recorridos, alimentacion, alojamiento, los materiales del curso
y otros costos ascienden a A$12,000 por participante, Para
mayores detalles dirijase aFODDER TREE LEGUMES,
Course Secretariat Department of Agriculture, University of
Queendand, St. Lucia, Queendand 4072, Australia; tel éfono:
(61) 7-3365-2062, fax: (61)7-3365-1188, correo €lectrénico:
r.gutteridge@mailbox.uq.edu.au.

ESTA PUBLICACION tiene derechos de autor del afio 1997. Las
subscripciones tienen un costo de $10 al afio ($5 para estudiantes). Las
personas que trabajan con pequerios agricultores y hortelanos urbanos del
tercer mundo debieran pedir una solicitud para obtener una subscripcion
gratuita. Las publicaciones #1-51 (revisadas) se encuentran disponiblesen la
obra llamada Amaranth to Zai Holes: Ideas for Growing Food Under Difficult
Conditions, sdlo en inglés. El costo del libro es de US$29.95 més e porte de
correo en Américadel Norte. Hay un descuento para misioneros'y trabajadores
parad desarrollo de los paises en vias de desarrollo (en las Américas, US$25
incluye e correo aéreo; Europa, Africay Asia, $25 incluye d correo por
superficiey $35 para e enviarlo por correo aéreo). ECHO es una organizacion
cristianano lucrativa que le ayuda en la asistencia de los pobres ddl tercer
mundo para que cultiven alimentos en condiciones dificiles.



